Choroby
S czyh

Program

Czwartek, 5 grudnia 2024

SALA KONFERENCYJNA

12:00-12:10 Otwarcie konferencji
prof. dr hab. n. med. Krzysztof Narkiewicz

12:10-13:40 Sesja 1. Prewencja, diagnostyka i leczenie uszkodzen
narzadowych w zespole metabolicznym w praktyce
klinicznej — nowe stanowisko towarzystw 2024
Przewodniczacy: prof. dr hab. n. med. Beata Naumnik,
prof. dr hab. n. med. Artur Mamcarz

12:10-12:30 Otytos¢, zespdt metaboliczny i uszkodzenia narzadowe —
znaczenie problemu
prof. dr hab. n. med. Aleksander Prejbisz

12:30-12:45 Od hiperfiltracji przez albuminurie do przewlektej choroby nerek
prof. dr hab. n. med. Beata Naumnik

12:45-13:00 Serce w otytosci i zaburzeniach metabolicznych — kiedy konczy sie
adaptacja, a zaczynajg nieodwracalne zmiany?
prof. dr hab. n. med. Piotr Dobrowolski

13:00-13:15 Zwiekszona aktywno$¢ aminotransferaz, sttuszczenie i zwtdknienie
watroby. Dlaczego kardiolog musi reagowac?
dr hab. n. med. Marcin Wetnicki

13:15-13:30 Obturacyjny bezdech senny — przyczyna czy nastepstwo otytosci?
dr hab. n. med. Jacek Wolf

13:30-13:40 Dyskusja




13:40-14:40 Sesja 2. Co nowego w diabetologii w 2024 roku i czego
spodziewac sie w 2025 roku? Dwugtos ekspertow
prof. dr hab. n. med. Leszek Czupryniak, prof. dr hab. n. med. Grzegorz Dzida

14:40-15:40 Sesja 3. Nowosci w prewencji sercowo-naczyniowej,
neurokardiologii i kardioonkologii
Przewodniczacy: dr hab. n. med., prof. CMKP Sebastian Szmit,
prof. dr hab. n. med. Dariusz Ggsecki

14:40-14:55 Prewencja sercowo-naczyniowa — modyfikacja stylu zycia
lek. Stanistaw Surma

14:55-15:10 Neurokardiologia
prof. dr hab. n. med. Dariusz Ggsecki

15:10-15:25 Kardioonkologia
dr hab. n. med., prof. CMKP Sebastian Szmit

15:25-15:40 Dyskusja

15:40-15:55 Przerwa

15:55-16:55 Sesja satelitarna firmy Eli Lilly: Choroba otytosciowa
interdyscyplinarnie

15:55-16:07 Perspektywa psychiatry
prof. dr hab. n. med. Marcin Wojnar

16:07-16:19 Perspektywa endokrynologa
dr hab. n. med., prof. CMKP Alina Kurytowicz

16:19-16:31 Perspektywa nefrologa
lek. Robert Matecki

16:31-16:43 Perspektywa hipertensjologa
prof. dr hab. n. med. Krzysztof Narkiewicz

16:43-16:55 Dyskusja




16:55-17:55

16:55-17:15

17:15-17:35

17:35-17:55

Sesja satelitarna firmy Bausch Health. Indywidualne
strategie leczenia: interdyscyplinarne podejscie

w metabolicznie uwarunkowanej sttuszczeniowej chorobie
watroby i chorobach sercowo-naczyniowych

Leki beta-adrenolityczne w Swietle wytycznych trzech towarzystw.
Most miedzy teorig a praktyka

dr hab. n. med. Jacek Lewandowski

Czy jestesmy Swiadkami rewolucji w terapii beta-adrenolitykami u
chorych po zawale serca?
prof. dr hab. n. med. Adrian Doroszko

Diagnostyka chordb watroby u pacjentéw kardiologicznych
prof. dr hab. n. med. Michat Kukla

17:55-19:05

Sesja specjalna Sekcji Farmakoterapii Sercowo-Naczyniowej
PTK. Debata Past-Prezeséw Sekcji. Jak Deklaracje Sopockie
ksztattuja leczenie dyslipidemii w Polsce?

Moderator: dr hab. n. med. Marcin Wetnicki, Uczestnicy:

prof. dr hab. n. med. Artur Mamcarz,

dr hab. n. med., prof. UM w todzi Marcin Barylski, FESC

08:45-10:25

08:45-09:30

09:30-09:40

09:40-10:25

Piatek, 6 grudnia 2024

SALA KONFERENCYJNA

Warsztaty ABC opisu EKG

prof. dr hab. n. med. Rafat Baranowski, prof. dr hab. n. med. Dariusz Koztowski

Warsztaty ABC opisu EKG — czes¢ 1

prof. dr hab. n. med. Dariusz Koztowski
Przerwa

Warsztaty ABC opisu EKG — czes¢ 2

prof. dr hab. n. med. Rafat Baranowski




10:25-10:55

Sesja satelitarna firmy Berlin-Chemie:

Od nadcisnienia tetniczego do choroby niedokrwiennej
serca — jak skutecznie chroni¢ chorego?

Przewodniczacy: prof. dr hab. n. med. Krzysztof Narkiewicz

10:25-10:40 Nadcisnienie tetnicze jako preludium choroby wiehcowej
prof. dr hab. n. med. Krzysztof Narkiewicz

10:40-10:55 Nadcisnienie tetnicze a tetnice nasierdziowe
dr hab. n. med. Jacek Kadziela

10:55-11:10 Przerwa

11:10-12:25 Sesja 4: Pro-contra: Modo antico czy wciaz potrzebne leki...
prof. dr hab. n. med. Anna Tomaszuk-Kazberuk,
prof, dr hab. n. med. Agnieszka Kapton-Cieslicka

11:10-11:30 Fibraty?
PRO: dr hab. n. med., prof. UM w todzi, Marcin Barylski, FESC
CONTRA: lek. Stanistaw Surma

11:30-11:50 Pochodne sulfonylomoniczka?
PRO: prof. dr hab. n. med. Anna Tomaszuk-Kazberuk
CONTRA: prof. dr hab. n. med. Artur Mamcarz

11:50-12:10 Digoksyna?
PRO: prof. dr hab. n. med. Agnieszka Kapton-Cieslicka
CONTRA: dr n. med. Maciej Janiszewski

12:10-12:25 Dyskusja

12:25-13:25 Sesja satelitarna firmy KRKA: Nowosci i innowacje. Jak

wykorzystac sztuczna inteligencje w farmakoterapii?

Moderator: dr hab. n. med. Jacek Wolf, Prelegenci:
prof. dr hab. n. med. Agnieszka Kapton-Cieslicka,
dr hab. n. med. Marzena Chrostowska

13:25-14:10

Przerwa na lunch




14:10-15:15 Sesja satelitarna firmy Novo Nordisk: Quo Vadis
Semglutide?
Tak to sie zaczeto: prof. dr hab. n. med. Krzysztof
Narkiewicz
Pacjent z otytoscia — przetom w leczeniu w
praktyce: prof. dr hab. n. med. Aleksander Prejbisz,
Pacjent kardioloficzny — nastepny rozdziat: prof. dr hab.
n. med. Piotr Dobrowolski
15:15-15:45 Sesja satelitarna Bayer: Od teorii do praktyki — jak
rutynowe badanie albuminurii moze zmieni¢ rokowanie
naszych chorych?
prof. dr hab. n. med. Krzysztof Narkiewicz
15:45-17:15 Sesja 5. Mdj pacjent kardiologiczny — czy juz czas
skierowac na zabieg?
dr hab. n. med. Maciej Kempa, prof. dr hab. n. med. Ludmita Danitowicz-Szymanowicz
15:45-16:05 Chory z migotaniem przedsionkéw — kiedy i komu ablacja?
prof. dr hab. n. med. Zbigniew Kalarus
16:05-16:25 Chory po nagtym zatrzymaniu krgzenia — kiedy, komu i jaki
kardiowerter-defibrylator?
dr hab. n. med. Maciej Kempa
16:25-16:45 Chory z niewydolnosciag serca — defibrylator, ablacja, a moze
stymulator?
prof. dr hab. n. med. Ludmita Danitowicz-Szymanowicz
16:45-17:05 Chory z wada zastawki mitralnej i tréjdzielnej — kiedy czas na
zabiegi przezcewnikowej naprawy?
prof. dr hab. n. med. Marcin Fijatkowski
17:05-17:15 Dyskusja
17:15-18:00 Sesja satelitarna firmy Recordati: Po nowej nitce do tego

samego kiebka, czyli od interpretacji zapisu EKG do
wdrozenia wtasciwego postepowania. W swietle nowych
wytycznych PTK/PTNT

Przewodniczacy: prof. dr hab. n. med. Krzysztof Narkiewicz,
prof. dr hab. n. med. Aleksander Prejbisz, prof. dr hab. n. med. Piotr Dobrowolski,
prof. dr hab. n. med. Dariusz Koztowski, dr hab. n. med. Jacek Wolf




18:00-18:30

Sesja satelitarna firmy Egis: Pacjent z migotaniem
przedsionkéw w obrazach EKG — przypadki pacjentow
prof. dr hab. n. med. Dariusz Koztowski

18:30-19:40

18:30-18:40

18:40-18:55

18:55-19:10

19:10-19:25

19:25-19:40

Sesja 6. Dylematy i kontrowersje przeciwkrzepliwe i
przeciwptytkowe...

Przewodniczacy: dr hab. n. med. Marcin Wetnicki,

dr hab. n. med., prof. CM UJK Iwona Gorczyca-Gtowacka

Ponad 12 miesiecy po ostrym zespole wiencowym — rézne
strategie leczenia
dr hab. n. med. Mariusz Tomaniak

Pacjent z zatorowoscig ptucna niskiego ryzyka —
nieantagonistyczne doustne antykoagulanty i do domu?
prof. dr hab. n. med. Michat Ciurzynski

Pacjent z migotaniem przedsionkéw po udarze...
dr hab. n. med., prof. CM UJK Iwona Gorczyca-Gtowacka

Pacjent onkologiczny z przerzutami do osrodkowego uktadu
nerwowego
dr hab. n. med. Marcin Wetnicki

Dysksuja

09:00-10:00

Sobota, 7 grudnia 2024

SALA KONFERENCYJNA

Sesja 7. Zdrowie sercowo-naczyniowe oparte na
technologiach cyfrowych

Przewodniczacy: dr hab. n. med. tukasz KuZma,

prof. dr hab. n. med. Krzysztof Narkiewicz



09:00-09:15

09:15-09:30

09:30-09:45

09:45-10:00

Technologie cyfrowe w poprawie diagnostyki i leczenia choréb
sercowo-naczyniowych
prof. dr hab. n. med. Anna Tomaszuk-Kazberuk

Czy nowe metody wykrywania migotania przedsionkéw i
telemedycyna pomoga lekarzowi-praktykowi?
prof. dr hab. n. med. Marcin Grabowski

Zdrowie cyfrowe i prewencja nieklasycznych czynnikéw sercowo-
naczyniowych — wspdlna podréz
dr hab. n. med. tukasz Kuzma

Dyskusja

10:00-10:45

Sesja satelitarna firmy Servier: Jak efektywnie wdrazac
nowe zalecenia PTNT/PTK w codziennej praktyce

klinicznej — czyli praktycznie o wytycznych i komunikacji z
pacjentem

prof. dr hab. n. med. Krzysztof Narkiewicz, prof. dr hab. n. med. Andrzej Tykarski,

dr n. med. Anna Szyndler

10:45-11:00

Przerwa

11:00-12:30

11:00-11:20

11:20-11:40

11:40-12:00

Sesja 8. Badania obrazowe z uzyciem dozylnych srodkow
kontrastowych u pacjentéw z chorobami serca i naczyn.
Bezpieczenstwo ich wykonywania u chorych z
uposledzeniem czynnosci nerek

Przewodniczacy: prof. dr hab. n. med. Marcin Adamczak,

prof. dr hab. n. med. Michat Chmielewski

Znaczenie badan obrazowych z uzyciem dozylnych srodkéw
kontrastowych w diagnostyce pacjentdw z chorobami serca i
naczyn

prof. dr hab. n. med. Zbigniew Serafin

Ostre uszkodzenie nerek u chorych poddanych badaniom
diagnostycznym z uzyciem jodowych srodkéw kontrastowych —
aktualny stan wiedzy

prof. dr hab. n. med. Beata Naumnik

Nerkopochodne wtdknienie uktadowe — czy wcigz jest istotnym
problemem klinicznym?
prof. dr hab. n. med. Marcin Adamczak



12:00-12:20

12:20-12:30

Badania obrazowe z uzyciem dozylnych srodkéw kontrastowych u
chorych z uposledzeniem czynnosci nerek — wspdlne stanowisko
Polskiego Towarzystwa Nefrologicznego i Polskiego Lekarskiego
Towarzystwa Radiologicznego

prof. dr hab. n. med. Michat Chmielewski

Dyskusja

12:30-12:45

Przerwa

12:45-14:30

12:45-13:10

13:10-13:35

13:35-14:00

14:00-14:15

14:15-14:30

Sesja 9. Nowe wytyczne Europejskiego Towarzystwa
Kardiologicznego
Przewodniczacy: dr hab. n. med. Michat Hoffmann, dr n. med. Michat Bohdan

Migotanie przedsionkéw — zalecenia 2024
prof. dr hab. n. med. Zbigniew Kalarus

Przewlekte zespoty wiehcowe — zalecenia 2024
prof. dr hab. n. med. Marcin Grabowski

Choroby naczyh obwodowych i aorty — zalecenia 2024
dr hab. n. med. Michat Hoffmann

Niewydolnos¢ serca. Zalecenia 2023 — czy nadal aktualne?
dr n. med. Michat Bohdan

Dyskusja

14:30-15:40

14:30-14:50

14:50-14:55

Sesja 10. Panel dyskusyjny.
Wytyczne postepowania w nadcisnieniu tetniczym w Polsce
2024 — stanowisko ekspertéw PTNT/PTK

Przewodniczacy: prof. dr hab. n. med. Andrzej Tykarski,
prof. dr hab. n. med. Krzysztof Narkiewicz, dr hab. n. med. Jacek Wolf

Rozpoznawanie i diagnostyka
dr hab. n. med., prof. U Agnieszka Olszanecka

Komentarz
prof. dr hab. n. med. Krzysztof Narkiewicz



14:55-15:15 Podstawowy algorytm terapii
dr hab. n. med. Jacek Wolf

15:15-15:20 Komentarz
prof. dr hab. n. med. Andrzej Tykarski

15:20-15:40 Dyskusja

15:40 Zamkniecie konferencji




